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PROGRAMA

Actividades para el Autoempleo y el Emprendimiento

Servicio de asesoramiento a emprendedores

Taller: Gestion del tiempo para emprender

Martes, 9 de abril de 2024 09:30h a 11:30h
online

Descripcion del evento

Con esta formacion, tanto las personas emprendedoras como empresarios/as, aprenderan
estrategias clave para la optimizacién del tiempo y el incremento de la eficiencia en sus negocios.

Las personas participantes aprenderan como una gestion del tiempo eficaz puede transformar su
enfoque hacia el trabajo, permitiéndoles alcanzar mas con menos esfuerzo y estreés.

Veremos las diferentes metodologias existentes para una gestion del tiempo eficaz, ademas de
introducirnos en las diferentes herramientas digitales y aplicaciones que nos ayudaran a lograr
nuestros objetivos.

Debido a la infinidad de tareas que debemos realizar cuando emprendemaos, la gestion del tiempo

se vuelve imprescindible para que nuestros negocios lleguen el éxito. Gracias a unos sistemas y
herramientas que funcionan podremos disfrutar de nuestro emprendimiento sin sufrir tanto estrés.

Inscribete en
fulp.es/eventos/taller-gestion-del-tiempo-para-emprender-1221

o o o @ fulp.es/programa-emprende



